
Käykö vastaanotollasi odottavia äitejä, jotka tarvitsisivat 
tukea ja apua pystyäkseen olemaan päihteettä 
raskausajan?

Kankaanpään A-koti tarjoaa päihdekuntoutuspalveluja 
myös perheille ja odottaville äideille. Kuntoutuksessamme 
perhe saa turvallisen päihteettömän arjen, joka rakentaa 
lapsen ja vanhemman vuorovaikutusta. Omat vanhemmat 
ovat alle yksivuotiaiden pääasialliset hoitajat, vauvoille oma 
hoito ryhmien ja muun toiminnan ajaksi. Päiväkoti-ikäiset 
ovat A-kodin omassa päiväkodissa, jonka ammattitaitoinen 
henkilökunta toimii osana perhekuntoutuksen työryhmää 
perheen parhaaksi. 

Olemme kehittäneet perhekuntoutusta jo 1990-luvun 
lopusta alkaen ja tulokset perhekuntoutuksesta ovat erittäin 
hyviä: vanhemmat ovat saaneet päihdekierteen poikki ja 
perheet elävät yhdessä. Kuntoutusjaksojen pituus rakentuu 
asiakkaan tarpeiden mukaan. Kuntoutus voi kestää jopa 
vuoden niin, että perheelle jää esimerkiksi synnytyksen 
jälkeen vielä mahdollisuus opetella vauvanhoitoa ja 
päihteetöntä arkielämää. 

Emme tarvitse lähetettä, maksusitoumus asiakkaan 
kotikunnasta riittää. Ennen perhekuntoutuksen alkamista 
järjestämme yhteisen palaverin, jossa ovat mukana perhe, 
asiakkaan lähettävän tahon edustajia (sosiaalityöntekijä, 
lastensuojelun työntekijä jne.) sekä A-kodin perhetyön 
työntekijät. Palaveri takaa sen, että kaikki osapuolet saavat 
yhteisen käsityksen tilanteesta ja kuntoutuksen tavoitteista.

Kerromme mielellämme lisää perhekuntoutuksestamme. Ota 
yhteyttä – voimme tulla esittelemään toimintaamme ja olette 
myös tervetulleita tutustumaan Kankaanpään A-kotiin!
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Kohtaatko työssäsi perheitä, joissa 
vanhempien päihteiden käyttö 
vaarantaa lapsen hyvinvoinnin? 


